Bericht zur 6ffentlichen Seniorenbeiratssitzung am 29.07.2026

Der Seniorenbeirat hatte zu seiner 6ffentlichen Sitzung ins Biirgerzentrum Pegnitz geladen.

Neben allgemeinen Themen stand ein sehr interessanter Vortag zum Thema Erste Hilfe speziell fiir
Seniorinnen und Senioren auf dem Programm. Hermann Neubig und Karl Neukam beiden vom
Bayerischen Roten Kreuz konnten kurzweilig und sehr kompetent zu Themen wie Schlaganfall,
Herzstillstand und weiter medizinischer Notfélle berichten und was im Falle eines Falles zu tun
ware.

Zu Gast war die zweite Biirgermeisterin der Stadt Pegnitz Regina Schrembs und ihr wurde
nachtréaglich zu Ihrer Wahl mit einem kleinen Blumenstraul§ vom Seniorenbeirat gratuliert.

Von links nach rechts:

Hans-Karl Schonner, die Demonstrationspuppe,
Michael Brand, Herman Neubig,

Harald Zahel, Regina Schrembs und Claudia Daut.




