Vielfalt & Visionen

Projektvorstellung - Project Introduction -
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RUHERAUM

SOZIALE BERATUNGSSTELLE

Mittwoch, 06.05.2026

16:30 Uhr

Eintritt frei
ASB-Haus, Brauhausgasse 6a, 91257 Pegnitz

Suchen Sie einen Ort
zum Reden?

Wir sind fur Sie da!
Lernen Sie unsere
Angebote bei einem
Infotreffen kennen.

Wir unterstitzen Sie bei
Problemen im. Alltag,
zum Beispiel wenn Sie
sich traurig, angstlich
oder ohne Kraft fuhlen.

Die Beratung ist
kostenlos und
vertraulich.
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NweTe mecTo ang
pasrosopa’?

Mbl nogaep>xueaeM Bac
npu

TPYLAHOCTAX B
MOBCEAHEBHOW XW3HW,
Hanpumep, ecnv Bbl
yyBCTBYETE

rpyCTb, TPEBOIY UMN HET
MOTUBA.

Bbl MOXeTe pacckasaTtb
0 CBOEMN

cuUTYyauuu.

Mbl BHUMATENBLHO
BbICNyLlaeM Bac,
NMPOKOHCYNbTUPYEM U
BMeCTe nouLiem
peLueHus..

KoHcynbTaumsa
b6ecnnaTtHasa u
KOH(MAeHUNanbHas.

Are you looking for a
place to talk?

We support you with
challenges in everyday
life.

For example, when you
are sad, anxious, or
lacking energy, you can
talk to us abut your
situation. We listen
carefully, provide
guidance, and work
together with you to
find suitable solutions.

The consultation is free
and strictly confidential.
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Ruheraum — nordlicht e.V.
Berneckerstralle 15, 95448 Bayreuth
+49 17658530880, ruheraum@nordlicht-bayreuth.de
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